
Film

“La vie c'est comme 
une boîte de chocolats, 
on ne sait jamais sur 
quoi on va tomber.” 

Forrest Gump dans
Forrest Gump

Chanson

“Si tu veux rendre le 
monde meilleur, 

regarde toi et change.”

Man in the mirror de
Michael Jackson

Sagesse

“La question n’est pas 
tant de savoir s’il y a 
une vie après la mort 

mais s’il y en a une 
avant.” 

Pierre Rabhi

Pub

“Venez 
comme vous êtes.”

Mc Donald's 

Film

“Nous venons 
en paix.” 

Marsiens
Mars Attackv

Chanson

“Sans  avoir rien 
Que la force d'aimer 

Nous aurons dans nos 
mains, amis, le monde 

entier.”

Quand on a que l’amour 
de Jacques Brel

Sagesse

“Si la haine répond à 
la haine, comment la 
haine �nira-t-elle ?” 

Siddhārtha Gautama  
Bouddha

Pub

“Ne passons pas à côté 
des choses simple.”

Herta

Film

“Quand on veut très 
fort quelque chose, on 

�nit toujours par y 
arriver.” 

Marty McFly
Retour vers le futur

Chanson

“On a soif d'idéal. 
Attirée par les étoiles, 

les voiles. 
Que des choses pas 

commerciales.”

Foule sentimentale 
d’Alain Souchon

Sagesse

“Tout ce que tu feras 
sera dérisoire, mais il 
est essentiel que tu le 

fasses.” 

Mohandas Karamchand 
Gandhi

Pub

“Deviens ce que tu es.”

Lacoste

Film

“Un grand pouvoir 
implique de grandes 

responsabilités.” 

Oncle Ben
dans Spider-Man 

Chanson

“Même en orage, 
Les routes vont vers 

des pays.”

Le parapluie 
de Georges Brassens

Sagesse

“Un voyage de mille 
lieues commence 
toujours par un 
premier pas.” 

Lao-Tseu

Pub

“C'est le jeu 
ma pauvre Lucette.”

Française des jeux

Film

“On peut tromper 
une fois mille 

personnes, mais on ne 
peut pas tromper 

mille fois une 
personne.” 

Emile
dans La Cité de la peur

Chanson

“Vaut mieux vivre 
avec des remords 

qu'avec des regrets.”

Big�o & Oli

Sagesse

“Quand un homme a 
faim, mieux vaut lui 
apprendre à pêcher 

que de lui donner un 
poisson.” 

Confucius

Pub

“Sans maîtrise la 
puissance n'est rien.”

Pirelli

Film

“La vie trouve 
toujours son chemin.” 

Ian Malcolm
dans Jurassic park

Chanson

“Avec le temps, va, 
tout s'en va.”

Avec le temps de Léo Ferré

Sagesse

“On ne naît pas femme : 
on le devient.” 

Simone De Beauvoir

Pub

“Parce que vous le 
valez bien.”

L’Oréal

Film

“Tout ce que nous 
avons à décider, c'est 
ce que nous devons 
faire du temps qui 
nous est imparti.” 

Gandalf  dans
Le seigneur des anneaux

Chanson

“Si tu réalises 
que la vie n'est pas là

Que le matin 
tu te lèves

Sans savoir où tu vas...
Résiste ! ”

Résiste de France Gall

Sagesse

“Le monde ne sera pas 
détruit par ceux qui 
font le mal, mais par 

ceux qui les regardent 
sans rien faire.” 

Albert Einstein

Pub

“Penser 
différemment.”

Appel

Film

“N'oublie pas 
qui tu es.” 

Mufasa dans
Le roi lion

Chanson

“Être une femme 
libérée tu sais 

c'est pas si facile.”

Femme Libérée 
de Cookie Dingler

Sagesse

“Ça aussi ça passera.” 

conte perse

Pub

“Réveillez le lion 
qui est en vous.”

Lion

Film

“Longue vie et 
prospérité.” 

Spock dans Star Trek

Chanson

“Je te donne toutes 
mes différences, 

Tous ces défauts qui 
sont autant de 

chance.”

Je te donne 
de Jean-Jacques Goldman

Sagesse

“L’ignorant af�rme, 
le savant doute, 

le sage ré�échit.” 

Aristote

Pub

“Elle est pas belle 
la vie ?”

Fleury Michon

Film

“Je t’offre 
juste la vérité..” 

Morpheus dans Matrix

Chanson

“Je t’aime”

Je t’aime de Lara Fabian

Sagesse

“La vie ce n'est pas 
d'attendre que les 

orages passent, c'est 
d'apprendre à danser 

sous la pluie.” 

Sénèque

Pub

“Se réinventer 
chaque jour.”

Yves Rocher

Film

“Ce ne sont pas nos 
capacités qui 

déterminent ce que 
nous sommes, ce sont 

nos choix.” 

Dumbledore 
dans Harry Potter

Chanson

“Le bonheur ça 
s'trouve pas en lingots

Mais en petite 
monnaie”

P’tite Monnaie 
de Bénabar

Sagesse

“Pour ce qui es de 
l’avenir, il ne s’agit 
pas de prévoir mais 
de rendre possible.” 

Antoine de Saint Exupéry

Pub

“Passe le fun 
autour de toi.”

Fanta

Film

“Je vais revenir.” 

T-800 dans Terminator

Chanson

“Même si tu as 
des problèmes 

Tu sais que je t'aime, 
ça t'aidera.”

Ma drôle de vie 
de Véronique Sanson

Sagesse

“Une journée sans rire 
est une journée 

perdue.” 

Charlie Chaplin

Pub

“100% des gagnants 
d'un jeu de hasard 
auraient tenté leur 

chance ”

Loto

Film

“Ce ne sont pas nos 
capacités qui 

déterminent ce que 
nous sommes, ce sont 

nos choix.” 

Dumbledore 
dans Harry Potter

Chanson

“Le bonheur ça 
s'trouve pas en lingots

Mais en petite 
monnaie”

P’tite Monnaie 
de Bénabar

Troll

“Tu es triste ? Arrête.” 

Théo Babac

Troll

“S'il n'y a pas de 
solutions, c'est qu'il 

n'y a pas de 
problèmes.”

Les Shadoks 

Film

“Que la force soit 
avec toi.” 

Obi-Wan Kenobi
dans Star wars

Chanson

“Je ne vous oublierai 
jamais.”

Vous les copains
de Sheila

Sagesse

“Je ne perds jamais, 
soit je gagne, soit 

j’apprends.” 

Nelson Mandela

Pub

“En agissant ensemble, 
on agit vraiment ”

Carrefour

Règle du jeu coopérative
Chacun son tour tire une carte dans le 
paquet et dit à haute voix la citation 

mais s’arrête avant la �n.
Les autres joueurs doivent discuter 
ensemble pour deviner la �n de la 

citation. s’ils y arrivent, ils gagnent un 
point tous ensemble

Puis c’est au tour du joueur suivant de 
tirer une carte, et on recommence.

Jeu de la devise Devise
Trouver la devise d’un joueur.

Tous les autres joueurs tirent 4 carte 
au hasard et en choisissent une qui 
représente le mieux la personne. Le 
joueur intéressé récupère toutes les 

cartes sans savoir qui à donné quoi et 
les mets sur la table. Il choisit alors 
parmis toutes ses citation la devise 

qui le représente le plus.

Jeudoudou
Il arrive qu’on veuille exprimer 

quelque-chose à quelqu’un sans 
savoir comment le dire. 

Ces phrases inspirante peuvent être 
utilisée pour transmettre un mot 

gentil à une personne qui l’on 
souhaite témoigner son attention. 
Vous pouvez lui remettre en main 

propre ou plus discrètement, signer la 
carte ou non.à votre bon cœur.

Les auspice du jour
Commence chaque journée en tirant 

au hasard une carte qui donnera la 
ton de ta journée.

Règle du jeu
Chacun son tour tire une carte 

dans le paquet et dit à haute voix la 
citation (sans dire ce que c’est ni 

d’où elle vient)
les autres doivent deviner s’il s’agit 
d’un extrait de �lm, d’une parole 
de chanson, d’une publicité ou 

d’une parole de sage.
Ceux qui ont trouvés gagnent un 

point
s’ils trouvent l’auteur ou l’œuvre 

dans laquelle est cité la phrase, ils 
gagnent un point de plus.

Puis c’est au tour du joueur suivant 
de tirer une carte, et on 

recommence.
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U
n aphorism

e est une m
axim

e succincte ou 
trait de l'esprit. Il s'agit d'une ré�exion form
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m
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