
Fiche d’animation 
    Fresque des possibles

Nombre d’animateurs et animatrices :  1 personnes

Compétences requises : Aucune en particulier

Durée : 30 min à 1h 

Type d’animation  :   Animation en salle  (adaptable  en classe ou
sur un stand).

Nombre de participant.e.s : De 5 à 30 personnes

Public cible : Tout public

Objectifs : Inviter le public à imaginer sa ville idéale. 

Description  succincte : Les  participant.e.s  devront  identifier  sur
une  fresque  représentant  un  paysage  les  aspects  positifs  qu’il
voient et ceux qu’ils imaginent.

Matériel nécessaire : Gommettes de couleurs (ou petits post’it) et
le paysage imprimé ou projeté avec un vidéoprojecteur.
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Matériel

Procurez-vous des gommettes de couleurs variées, ou des petits post’it de couleurs 
paysage imprimé ou projeté

Téléchargez le paysage des possibles en couleur ou en noir et blanc pour l’imprimer 
chez vous.

Lien : https://enjeu.cc/?ActionS

Pour économiser l’encre, nous vous conseillons d’imprimer uniquement la version noir 
et blanc.

Pour rendre l’animation plus confortable, nous vous conseillons de partir sur une 
affiche format A0, soit 16 feuilles A4 collées ensemble.

Le plus efficace reste encore de pouvoir projeter l’image en couleur ce qui vous 
permettra d’avoir à la fois la couleur et un grand format.

Présentation

Ce paysage ne représente pas la ville idéale mais la ville d’aujourd’hui, en y regardant 
bien elle est déjà riche d’une multitude de solutions pour la biodiversité, le climat, la 
solidarité… mais elle a aussi tout un potentiel dont la seule limite est votre imagination.

Animation

Distribuez aux personnes présentes des gommettes d’une couleur et demandez leur 
les coller dans le paysage sur tous les endroits où elles voient des activités d’entraides,
ou qui pourraient l’être.

Une fois les gommettes collées, proposez un temps d’échange ensemble pour 
expliquer les choix qui ont été fait.

Puis recommencez avec une autre couleur de gommette et un autre thème.

recommencez autant de fois que vous voulez sur les thèmes que vous voulez.
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Voici quelques thèmes sur lesquels vous pouvez travailler :

- identifiez toutes les activités d’entraide que vous voyez ou que vous imaginez

- identifiez tous les communs (parc, bibliothèque, jardin partagé) et ce qui pourrait 
être mis en commun.

- identifiez tous les espaces de biodiversité présents ou à venir

- identifiez toutes les solutions de déconsommation (plastique, essence, 
technologie…)

- identifiez toutes les activités agréables

Vous pouvez imaginer d’autres éléments à identifier en fonction de vos envies (eau, 
animaux, véhicule…) le tout est de rester sur du positif.

Conclusion

Enfin, jetez un dernier regard global avec tout le monde pour constater que le 
paysage initialement neutre est plein de choses positives. 

Faites un tour de clôture en donnant la parole à toutes celles et ceux qui le souhaitent 
pour répondre à une dernière question : 

“Qu’est-ce que ce jeu vous a donné envie de faire que vous ne faisiez pas encore ?”
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Variante de l’atelier en classe

Si vous êtes en classe et que vous avez pu projeter le paysage en grand format, vous 
pouvez séparer les élèves en plusieurs groupes thématiques.

Si vous n’avez pas de projecteur, imprimez un paysage A3 par petit groupe. Vous 
pourrez ensuite, afficher leur travail côte à côte sur un mur de la classe.

Dans un premier temps ils doivent observer le paysage de loin et en silence (temps 
individuel)

Ensuite, dans chaque groupe, ils échangent pour se dire où ils mettaient leurs 
gommettes. (temps collectif).

Une personne par groupe est enfin désignée pour celui-ci pour aller afficher les 
gommettes sur le paysage en s’autorisant des allez retour avec le groupe pour ne rien 
oublié. (temps animé).

Enfin, tous ensemble, en mode débat, les élèves sont invités à échanger sur ce qu’ils 
souhaiteraient pour la ville de demain et comment ils pourraient y contribuer (temps 
cadré).

Variante de l’atelier sur un stand

Vous tenez un stand dans un forum, un salon ou une autre rencontre, vous pouvez 
animer le stand et intéresser les passant.e.s en affichant le paysage (minimum en A2) 
et en les invitant dans un premier temps à coller des gommettes sur un thème 
spécifique, puis à les faire parler sur leur ville idéale.

La version noir et blanc de l’affiche peut aussi être un coloriage géant pour les enfants.
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A afficher 

Tableau des couleurs des gommettes par thématiques pour se repérer :

Couleur de gommette Sujet

O Activités d’entraide 

O Communs

O Biodiversité

O Déconsommation

O Actions pour le climat

O ...

O ...
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Paysage des possibles :
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